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PROGRAMMA 

CORSO DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE 2 

 

- Riflessologia plantare olistica e fisiognomica del piede: 

-Elementi di anatomia del piede, 

-Le costituzioni, i biotipi fondamentali, le biotipologie del piede, 

-Anomalie del piede, 

-Psicosomatica plantare e analisi comparata tra struttura del piede e predisposizioni psico-fisiche 

 ereditarie ed acquisite, 

-Riscontri patologici, fisiognomica, lettura dei segni e relativa diagnostica, 

-La terapia prenatale e la metamorfosi. 

 

- Metodo Santoro: 

-Riflessologia Plantare occidentale, 

-Perfezionamento della pratica, 

-Introduzione alla metodica Santoro, 

-Approfondimento ed integrazione dei metodi di applicazione, 

-Esercitazioni pratiche. 

 

- Riflessologia Plantare Cinese: 

-Medicina tradizionale cinese,  

-Studio dei Cinque Elementi,  

-Meridiani ed equilibrio Yin e Yang 

-Massaggio preliminare, 

-Studio e Pratica delle Mappe Cinesi, 

-Esercitazioni pratiche. 
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